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CIRCOLARE N. 100 Reggio Calabria, 09/01/2018

Ai genitori degli alunni

I.C. TELESIO

Plessi

Al Direttore D.S.G.A.

Ai Coordinatori di classe
Sito Web

e, p.c. al Personale ATA

OGGETTO: Progetto Sportivo di Scherma “Fencing For Change”. Adesioni, Presentazione e Inizio
Corsi.

Si avvisano i genitori degli alunni di tutti i Plessi dell’Istituto Comprensivo, frequentanti le classi Ill,
IV e V della Scuola Primaria e le classi | e Il della Scuola Secondaria di Primo Grado che,

in seguito alla stipula di un Protocollo di Intesa con il Comando Militare Esercito “Calabria”, la
Curia Arcivescovile di Reggio Calabria, || Comune di Reggio Calabria, il CONI Calabria, la
Federazione lItaliana Scherma, I'Ufficio Scolastico Regionale e I'Universita degli studi
“Mediterranea” di Reggio Calabria,

si avviera il Progetto Sportivo di Scherma, interamente gratuito, denominato

“Fencing for Change”



a partire dal giorno 15 gennaio 2018 e fino al 31 maggio 2018. |l Progetto prevede I'introduzione
alla pratica della Scherma in orario extracurricolare con lezioni settimanali di 1h 30m.

| Corsi saranno aperti a un totale di 40 alunni, n. 20 alunni per la Scuola Primaria e n. 20 alunni per
la Scuola Secondaria di Primo Grado. Gli alunni interessati dovranno compilare il modulo di
adesione allegato alla presente entro sabato 13 gennaio 2018 e consegnarlo ai coordinatori di
classe.

Gli alunni che parteciperanno ai corsi dovranno consegnare certificato medico per attivitd
sportiva non agonistica.

IL PROGETTO VERRA PRESENTATO GIORNO VENERDI 12 GENNAIO 2018 ALLE ORE 15.00 PRESSO
L’AULA POLIFUNZIONALE DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “MONTALBETTI”.

Le attivita saranno svolte per gli alunni della scuola primaria dalle ore 14:00 alle ore 15:30 nella
palestra della Scuola Primaria “Telesio”, per gli alunni della secondaria di primo grado dalle ore
15:30 alle ore 17:00 nella palestra della Scuola Secondaria di Primo Grado “Montalbetti”.

Le lezioni saranno tenute da esperti Maestri e Istruttori dell’Asd Scherma Reggio di Reggio
Calabria.

I CORSI INIZIERANNO GIORNO GIOVEDI 18 GENNAIO 2018

Uiniziativa in argomento, nasce nell’alveo del programma SCHOLAS, promosso dal Vaticano e
sviluppato in Italia dall’SSD Europa e mira a contribuire alla diffusione dei valori dello sport quale
fenomeno culturale ed educativo di grande rilevanza sociale e veicolo di convivenza civile,
opportunita in termini di salute, elemento di integrazione ed inclusione sociale. Per il progetto in
argomento, la scelta della disciplina sportiva & ricaduta sulla “scherma” che, nella sua stessa genesi
e un veicolo di valori importanti per la crescita personale e sociale dei giovani. Attraverso lo studio
e la pratica di questa disciplina, infatti, gli alunni potranno apprendere I'importanza del rispetto
delle regole e dell’avversario, il valore dell'impegno individuale come unico mezzo per raggiungere
i risultati, la centralita del lavoro di squadra, la rilevanza delle scelte che si compiono. La disciplina
in parola potra, inoltre, portare significativi miglioramenti sia alle capacita fisiche (sviluppo
organico e muscolare, capacita coordinative e propriocettive) che a quelle mentali e psicologiche
(concentrazione, ragionamento strategico, propensione a superare gli ostacoli, analisi delle
situazioni, capacita decisionale. Obiettivo di questo corso sara far avvicinare gli allievi alla scherma,
facendogli acquisire i principi fondamentali e le abilita di base per I'impiego/maneggio dell’arma
accademica (fioretto). Gli allievi apprenderanno ad eseguire azioni di offesa e difesa semplici, fino
ad arrivare all’'esecuzione di esercizi preparatori all’assalto. La scherma & uno sport sicuro:
I'attrezzatura, a norma CEE, in plastica anallergica, garantisce il massimo livello di protezione,
risultando assolutamente sicura poiché progettata quale strumento di gioco del tutto simile a



quelli reperibili in commercio per altri fini. Le attrezzature necessarie all’attuazione del progetto
saranno fornite gratuitamente.

Questo & un’ulteriore iniziativa che intende arricchire I'offerta formativa della scuola impegnata in
un processo continuo di miglioramento che vede come obiettivi strategici di sviluppo
dell’Istituzione Scolastica e della sua collettivita educante il rafforzamento delle competenze di
cittadinanza attraverso l'interiorizzazione delle regole di civile ed etica convivenza sociale e
democratica.
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AUTORIZZAZIONE PARTECIPAZIONE PROGETTO SPORTIVO DI SCHERMA “FENCING FOR CHANGE”

Il sottoscritto genitore dell’alunno/a

classe ‘ della scuola

o Primaria “Telesio” / o0 Primaria “Ciraolo” / o0 Secondaria I grado “Montalbetti”

autorizza il/la proprio/a figlio/a a partecipare al CORSO DI SCHERMA relativo al progetto
“Fencing For Change” che si terra a partire dal 15 gennaio 2018 e fino al 31 maggio 2018 per n.
1,5 ore settimanali.

0 ALUNNI SCUOLA PRIMARIA - presso la palestra della scuola “Telesio” nella giornata di
GIOVEDI dalle ore 14:00 alle ore 15:30

O ALUNNI SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO - presso la palestra della scuola
“Montalbetti” nella giornata di GIOVEDI dalle ore 15:30 alle ore 17:00.

Data Firma del Genitore
(nel caso di studenti maggiorenni la firma del genitore e richiesta per presa visione)




