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Reggio Calabria, 31/10/2019

CIRCOLARE N. 75

Ai Sigg. Genitori
Ai Sigg. Docenti
Dell’ IC “B. Telesio”

Al DSGA
SEDE — PLESSI
Al Sito Web

Oggetto: Calendarizzazione delle attivita di formazione genitori/docenti afferenti al progetto
OPENSPACE.

Si comunica che anche per quest’anno scolastico, nell’ambito del progetto OPEN SPACE, sono
previsti incontri di formazione con gli esperti di Cittadinanza Attiva indirizzati a genitori e docenti
come da calendario allegato.

Si riporta inoltre la nota informativa del Modulo nella quale sono esplicitati in dettaglio i temi
trattati e le attivita previste. Considerata I'importanza di questa iniziativa di livello nazionale che
coinvolge solo 5 scuole tra le quali la nostra, si invitano i sig. genitori ed i sig. docenti ad una fattiva
partecipazione.
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CALENDARIO INCONTRI FORMATIVI di Reggio Calabria
moduli standard 3 ore, nelle 3 aree, rivolti a 32 genitori ¢ 10 docenti

6 novembre dalle ore 15:00 alle ore 18:00 primo modulo “educazione finanziaria e sovra
indebitamento”

27 novembre secondo modulo “sicurezza in rete e videogiochi”

22 gennaio terzo modulo”benessere e corretti stili di vita”

moduli per 6-7 Ambasciatori civici
8 novembre dalle ore 15:00 alle ore 17:00
29 novembre

24 gennaio

moduli per docenti di 1-2 ore (uno dopo di 3 ore. di tipo formativo; uno intermedio, di monitoraggio:;
uno finale, di monitoraggio e feedback)

14 febbraio
12 marzo

22 aprile



"OpenSpace': opportunita e servizi per famiglie e cittadini della Citta di Reggio Calabria

11 progetto "OpenSpace" prevede, tra le diverse attivitd, anche alcuni servizi rivolti a famiglie e
docenti.

Sono in corso di svolgimento degli incontri di formazione rivolti sia agli insegnanti dell’Istituto
Comprensivo “B. Telesio” di Reggio Calabria, sia ai genitori dei quartieri circostanti, relativamente
a temi specifici che coinvolgono, nella quotidianita, l'ambito della famiglia. Gli incontri sono
gratuiti e con una pausa caffe: il 6 novembre si & parlera di educazione finanziaria, mercoledi 27
novembre di sicurezza in rete, soffermandosi sui videogiochi, il 22 gennaio sara il turno del
benessere e dei corretti stili di vita, con una particolare attenzione all’ alimentazione.

Si tratta di tre oggetti - cibo, soldi, rete internet - che fanno parte dell'esperienza di ognuno di noi e
il cui utilizzo, risulta spesso complicato da difficolta nella gestione, come ad esempio, la fatica nello
staccarsi dallo schermo del pc o da un videogioco; oppure, la diffusione sempre maggiore di
situazioni di sovra-indebitamento, o ancora peggio di obesita infantile.

L'obiettivo degli incontri & stimolare la discussione e gli interrogativi rispetto a comportamenti che,
a volte, sono messi in atto in modo automatico e che, proprio per questo, possono portare a
complicazioni, fino a situazioni di disagio e sofferenza, riguardo alle quali vengono condivise
riflessioni, dubbi e possibili soluzioni.

Agli incontri, che lo scorso anno si sono sempre svolti dalle ore 15.00 alle ore 18.00, hanno preso
parte anche professionisti esperti nelle specifiche tematiche. Fino ad ora, le riflessioni emerse hanno
riguardato, per lo pili, questi aspetti:

- in tema di stili di vita e salute, l'abitudine frequente a saltare la prima colazione che, invece, ¢
fondamentale per affrontare, ad esempio, 1'impegno scolastico;

- D’importanza delle relazioni e della comunicazione all'interno della famiglia come motore di
possibile cambiamento; una difficolta ad applicare nella vita quotidiana le nozioni di base
conosciute a livello teorico;

- in tema di educazione finanziaria, in numerosi casi manca la consapevolezza riguardo agli
strumenti finanziari tra cui scegliere; oppure, ’aver ricevuto adeguate informazioni non garantisce
che si sappiano prendere scelte convenienti od opportune.

Un altro servizio previsto da "OpenSpace" ¢ lo sportello gratuito informativo, uno spazio rivolto a
genitori e cittadini del Rione Modena, che incontrano difficolta nell’accesso ai servizi sociosanitari
e di pubblica utilita.

Tra i cittadini che hanno usufruito del servizio abbiamo incontrato chi ha avuto bisogno di capire
come e dove richiedere I’ISEE, chi ha ricevuto la tessera sanitaria con i dati anagrafici sbagliati e
chiedeva informazioni per risolvere il problema; chi, straniero, ha chiesto la procedura corretta per
accedere al contributo per I’iscrizione del figlio a Scuola.

Lo Sportello vuole essere uno spazio di ascolto dove, in modo semplice e chiaro, vengono trasmessi
ai cittadini strumenti per attivarsi e dialogare a un livello pitl consapevole con le Istituzioni.

Lo sportello & attivo tutti i mercoledi, dalle 10.00 alle 12.00 nella Scuola Media “Montalbetti”, in
Via Modena/San Sperato n° 1 e tutti i martedi, dalle 15.00 alle 17.00, nella Scuola “Radice-
Alighieri” Via Figurella a Catona.

Infine, dai momenti di incontro con i genitori e dalle riflessioni condivise in gruppo, cercheremo di
costituire un gruppo di ambasciatori civici, vale a dire di cittadini consapevoli della rilevanza di
alcune tematiche e dei possibili problemi che si incontrano nell'accesso ai servizi. In questo modo,
essi potranno divenire parte attiva dell'iniziativa, facendo circolare tra le altre famiglie I'opportunita
offerta da queste occasioni formative e dal servizio di sportello informativo.

Gli operatori di Cittadinanzattiva



